


 

Приложение 1 

Годовой календарный учебный график на 2021-2022 уч. год 

Годовой календарный учебный график для воспитанников 
дошкольного отделения 

на 2021-2022 учебный год 
Учебные периоды Короткие дни (до 15.30) 

с 01.09.2021 по 30.12.2021 года 03.11.2021    30.12.2021 
с 10.01.2022 по 17.06.2022 года 22.02.2022     07.03.2022     

по рабочим дням 29.04.2022 
Годовой календарный учебный график для учащихся 

1 классов  
на 2021-2022 учебный год 

Учебные периоды Каникулы 
01.09.21 – 22.10.21 8 недель 23.10.21 – 07.11.21 16 дней 
08.11.21 – 24.12.21 7 недель 25.12.21 – 16.01.22 23 дня 
17.01.22 – 04.02.22 3 недели 05.02.22 – 13.02.22 9 дней 
14.02.22– 04.03.22 3 недели 05.03.22 – 13.03.22 9 дней 
14.03.22 – 29.04.22 7 недель 30.04.22 – 09.05.22 10 дней 
10.05.22 – 10.06.22 5 недель   

ИТОГО: 33 недели ИТОГО: 67 дней 
Годовой календарный учебный график для учащихся 

2 – 8, 10 классов  
на 2021-2022 учебный год 

Учебные периоды Каникулы 
01.09.21 – 22.10.21 8 недель 23.10.21 – 07.11.21 16 дней 
08.11.21 – 24.12.21 7 недель 25.12.21 – 16.01.22 23 дня 
17.01.22 – 04.03.22 7 недель 05.03.22 – 13.03.22 9 дней 
14.03.22 – 29.04.22 7 недель 30.04.22 – 09.05.22 10 дней 
10.05.22 – 17.06.22 6 недель   

ИТОГО: 35 недели ИТОГО: 58 дней 
Годовой календарный учебный график для учащихся 

9, 11 классов  
на 2021-2022 учебный год 

Учебные периоды Каникулы 
01.09.21 – 29.10.21 9 недель 30.10.21 – 07.11.21 9 дней 
08.11.21 – 24.12.21 7 недель 25.12.21 – 09.01.22 16 дней 
10.01.22 – 04.03.22 8 недель 05.03.22 – 13.03.22 9 дней 
14.03.22 – 25.05.21 10 недель   

ИТОГО: 34 недели ИТОГО: 34 дня 
Учащиеся 2-9-х классов проходят промежуточную аттестацию по триместрам: 

I триместр: 01.09.2021 – 26.11.2021 г. 
II триместр: 29.11.2021 – 04.03.2022 г. 
III триместр: 14.03.2022 – 17.06.2022 г. 

Учащиеся 10-11-х классов проходят промежуточную аттестацию по полугодиям: 
I полугодие: 01.09.2021 – 24.12.2021 

II полугодие: 17.01(10.01).2022 – 17.06(25.05).2022 
Окончание учебного года у выпускников 9 и 11 классов 25.05.2022 г.  

(дата может быть изменена после утверждения графика ГИА в 2022 году) 
 



 

Приложение 2 

Распорядок дня воспитанников и обучающихся на 2021/2022 учебный год 

Детский сад 
младший возраст, 2-3 года 

08.00-08.45 Прием детей 45 минут 

08.30-08.40 Утренняя гимнастика 10 минут 

08.40-09.00 Завтрак (сытный) 20 минут 

09.00-09.15 Образовательная деятельность (занятия) 15 минут 

09.15-09.25 Игра 10 минут 

09.25-09.40 Образовательная деятельность (занятия) 15 минут 

09.40-10.00 Второй завтрак (легкий) 20 минут 

10.00-10.25 Игра 25 минут 

10.25-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка 85 минут 

11.50-12.30 Подготовка к обеду, обед 40 минут 

12.30-15.00 Подготовка ко сну, чтение перед сном, сон 150 минут 

15.00-15.20 Подъем, гимнастика, водные процедуры 20 минут 

15.20-15.30 Полдник 10 минут 

15.30-15.45 
Игра, индивидуальные занятия Образовательная 
деятельность (занятия) 

15 минут 

15.45-17.00 Подготовка к прогулке, прогулка, дополнительное 
образование 

75 минут 

17.00-17.30 Ужин 30 минут 

17.30-18.00 Игры. Вечерняя прогулка, отъезд детей домой 20 минут 

средний возраст, 3-4 года 

08.00-08.45 Прием детей 45 минут 

08.30-08.40 Утренняя гимнастика 10 минут 

08.40-09.00 Завтрак (сытный) 20 минут 

09.00-09.20 Образовательная деятельность (занятия) 20 минут 

09.20-09.30 Игра 10 минут 

09.30-09.50 Образовательная деятельность (занятия) 20 минут 

09.50-10.10 Второй завтрак (легкий) 20 минут 

10.15-10.35 Образовательная деятельность (занятия) 20минут 

10.35-12.00 Подготовка к прогулке, прогулка 85 минут 

12.00-12.40 Подготовка к обеду, обед 40 минут 



 

12.40-15.00 Подготовка ко сну, чтение перед сном, сон 140 минут 

15.00-15.20 Подъем, гимнастика, водные процедуры 20 минут 

15.20-15.30 Полдник 10 минут 

15.30-15.50 Игра, индивидуальные занятия Образовательная деятельность 
(занятия) 

20 минут 

15.50-17.15 Подготовка к прогулке, прогулка, дополнительное образование 85 минут 

17.15-17.40 Ужин 25 минут 

17.40-18.00 Вечерняя прогулка, отъезд детей домой 20 минут 

старший возраст, 4-5 лет 

08.00-08.45 Прием детей 45 минут 

08.30-08.40 Утренняя гимнастика 10 минут 

08.40-09.00 Завтрак (сытный) 20 минут 

09.00-09.25 Образовательная деятельность (занятия) 25 минут 

09.25-09.35 Игра 10 минут 

09.35-10.00 Образовательная деятельность (занятия) 25 минут 

10.00-10.15 Второй завтрак (легкий) 15 минут 

10.15-10.40 Образовательная деятельность (занятия) 25минут 

10.40-10.50 Игра 10 минут 

10.50-12.10 Подготовка к прогулке, прогулка 80 минут 

12.10-12.40 Подготовка к обеду, обед 30 минут 

12.40-15.00 Подготовка ко сну, чтение перед сном, сон 140 минут 

15.00-15.15 Подъем, гимнастика, водные процедуры 15 минут 

15.15-15.30 Полдник 15 минут 

15.30-15.55 Игра, индивидуальные занятия Образовательная деятельность 
(занятия) 

25 минут 

15.55-17.15 Подготовка к прогулке, прогулка, дополнительное образование 80 минут 

17.15-17.40 Ужин 25 минут 

17.40-18.00 Вечерняя прогулка, отъезд детей домой 20 минут 

подготовительный класс, 5-6 лет 

08.00-08.45 Прием детей 45 минут 

08.15-08.25 Утренняя гимнастика 10 минут 

08.25-08.50 Завтрак (сытный) 25 минут 

09.00-09.30 Образовательная деятельность (занятия) 30 минут 



 

09.30-09.40 Игра 10 минут 

09.40-10.10 Образовательная деятельность (занятия) 30 минут 

10.10-10.25 Второй завтрак (легкий) 15 минут 

10.30-11.00 Образовательная деятельность (занятия) 30 минут 

11.00-11.40 Игры, индивидуальные занятия, образовательная деятельность 40 минут 

11.40-12.50 Подготовка к прогулке, прогулка 70 минут 

12.50-13.30 Подготовка к обеду, обед 40 минут 

13.30-15.00 Подготовка ко сну, чтение перед сном, сон 90 минут 

15.00-15.10 Подъем, гимнастика, водные процедуры 10 минут 

15.10-15.20 Полдник 10 минут 

15.20-16.10 Игра, индивидуальные занятия Образовательная деятельность (занятия) 50 минут 

16.10-17.15 Подготовка к прогулке, прогулка, дополнительное образование 65 минут 

17.15-17.40 Ужин 25 минут 

17.40-18.00 Вечерняя прогулка, отъезд детей домой 20 минут 

 

Школа 

1 класс (I полугодие)  

09.00-09-35  1 урок  35 минут  
09.35-10.00  Завтрак  25 минут  
10.00-10.35  2 урок  35 минут  
10.35-10.50  Перемена  10 минут  
10.50-11.25  3 урок  15 минут  
11.25-11.40  Перемена  15 минут  
11.40-12.15  4 урок  35 минут  
12.15-13.15  Прогулка  60 минут  
13.15-13.45  Обед   30 минут  
13.45-14.20  5 урок  35 минут  
14.20-14.35  Перемена  15 минут  
14.35-15.05  Развивающее занятие  30 минут  
15.05-15.20  Перемена  15 минут  
15.20-15.50  Развивающее занятие  30 минут  
15.50-16.10  Полдник, отдых   20 минут  
16.10-18.00  Развивающее занятие, прогулка, 

дополнительное образование  
  

18.00-20.00  Дополнительное образование    
 

 



 

1 класс (II полугодие)  

09.00-09-40  1 урок  40 минут  
09.40-10.00  Завтрак  20 минут  
10.00-10.40  2 урок  40 минут  
10.40-10.50  Перемена  10 минут  
10.50-11.30  3 урок  40 минут  
11.30-11.40  Перемена  10 минут  
11.40-12.20  4 урок  40 минут  
12.20-13.20  Прогулка  60 минут  
13.20-13.45  Обед   25 минут  
13.45-14.25  5 урок  40 минут  
14.25-14.35  Перемена  10 минут  
14.35-15.05  Развивающее занятие  30 минут  
15.05-15.20  Перемена  15 минут  
15.20-15.50  Развивающее занятие  30 минут  
15.50-16.10  Полдник, отдых   20 минут  
16.10-18.00  Развивающее занятие, прогулка, 

дополнительное образование  
  

18.00-20.00  Дополнительное образование    
 

2 класс 
09.00-09.40  1 урок  40 минут  
09.40-10.00  Завтрак  20 минут  
10.00-10.40  2 урок  40 минут  
10.40-10.50  Перемена  10 минут  
10.50-11.30  3 урок  40 минут  
11.30-11.40  Перемена   10 минут  
11.40-12.20  4 урок  40 минут  
12.20-12.30  Перемена   10 минут  
12.30-13.10  5 урок  40 минут  
13.10-13.30  Обед   20 минут  
13.30-14.30  Прогулка, отдых, игры  60 минут  
14.30-15.10  6 урок, развивающие занятия  40 минут  
15.10-15.20  Перемена   10 минут  
15.20-16.00  Самоподготовка, развивающие занятия  40 минут  
16.00-16.20  Полдник  20 минут  
16.20-18.00  Самоподготовка, прогулка, дополнительное 

образование   
  

18.00-20.00  Дополнительное образование    
 

3-4 классы  

09.00-09.40  1 урок  40 минут  



 

09.40-09.50  Перемена  10 минут  
09.50-10.30  2 урок  40 минут  
10.30-10.50  Второй завтрак  20 минут  
10.50-11.30  3 урок  40 минут  
11.30-11.40  Перемена   10 минут  
11.40-12.20  4 урок  40 минут  
12.20-12.30  Перемена   10 минут  
12.30-13.10  5 урок  40 минут  
13.10-14.10  Прогулка, отдых, игры  60 минут  
14.10-14.30  Обед  20 минут  
14.30-15.10  6 урок, развивающие занятия  40 минут  
15.10-15.20  Перемена   10 минут  
15.20-16.10  Самоподготовка, развивающие занятия  40 минут  
16.10-16.30  Полдник  20 минут  
16.30-18.00  Самоподготовка, прогулка, дополнительное 

образование   
  

18.00-20.00  Дополнительное образование    
19.00-08.15  Работа пансиона    

 

5 - 7 классы 

09.00 – 09.40 1 урок 40 минут 
09.40 – 10.00 Перемена, завтрак 20 минут 
10.00 – 10.40 2 урок 40 минут 
10.40 – 11.00 Перемена 20 минут 
11.00 – 11.40 3 урок 40 минут 
11.40 – 11.50 Перемена 10 минут 
11.50 – 12.30 4 урок 40 минут 
12.30 – 12.40 Перемена 10 минут 
12.40 – 13.20 5 урок 40 минут 
13.20 – 14.10 Перемена, обед, прогулка 50 минут 
14.10 – 14.50 6 урок 40 минут 
14.50 – 15.00 Перемена 10 минут 
15.00 – 15.40 7 урок 40 минут 
15.40 – 15.50 Перемена, полдник 10 минут 
15.50 – 16.30 Самоподготовка, развивающие занятия 40 минут 
16.30-18.00  Самоподготовка, прогулка, дополнительное образование    
18.00-20.00  Дополнительное образование   
19.00-08.15  Работа пансиона   

8 - 11 классы 

09.00 – 09.40 1 урок 40 минут 
09.40 – 10.00 Перемена, завтрак 20 минут 



 

10.00 – 10.40 2 урок 40 минут 
10.40 – 11.00 Перемена 20 минут 
11.00 – 11.40 3 урок 40 минут 
11.40 – 11.50 Перемена 10 минут 
11.50 – 12.30 4 урок 40 минут 
12.30 – 12.40 Перемена 10 минут 
12.40 – 13.20 5 урок 40 минут 
13.20 – 13.30 Перемена 10 минут 
13.30 – 14.10 6 урок 40 минут 
14.10 – 15.00 Перемена, обед, прогулка 50 минут 
15.00 – 15.40 7 урок 40 минут 
15.40 – 15.50 Перемена, полдник 10 минут 
15.50 – 16.30 8 урок 40 минут 
16.30-18.00  Самоподготовка, прогулка, дополнительное образование    
18.00-20.00  Дополнительное образование   
19.00-08.15  Работа пансиона   

 

 

 




